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DU PALAIS DE RAJASTHAN AUX TEMPLES
DE KATMANDOU

De la porte dudésert de Thar au pied de I'Himalaya, ce voyage vous invite a découvrir quelques uns des plus beaux sites culturels et
naturels de I'Inde et du Népal.

Delhi, Agra, Jaipur, vous commencez le voyage par le triangle culturel de |I'Inde. Puis vous poursuivez votre voyage au coeur de la
spiritualité hindou et bouddhiste avec les visites de Varanasi et de Lumbini. Au Népal, vous effectuez une pause nature au parc
national de Chitwan ou vivent les tigres, les rhinocéros, les éléphants et des centaines d'espéces d'oiseaux. Apres vous étre
ressourcés, vous continuez votre voyage vers le nord jusqu'a Katmandou, la capitale népalaise située a 1300 m d'altitude.

Pour terminer le voyage, vous visitez cette ville aux milles temples sous le regard des géants de I'Himalayas !

*i= Région Inde duNord
¥ Activité Best Of
Nature et culture
® Durée 15jours
Code INDNEPFIT
Prix Apartirde 1620€
% Niveau 1/5
e= Confort 3/5


http://india.altaibasecamp.com/fr/dest/1/inde-du-nord
http://india.altaibasecamp.com/fr/theme/4/best-of
http://india.altaibasecamp.com/fr/theme/1/nature-et-culture

PROGRAMME

9 Jour1l Bienvenue enlnde

'l;"

Temps de transfert : 1h
Hébergement : hotel (Check-in a partir de 14h)
Repas libres

9 Jour2 AgraetTajMahal

Temps de transfert : 4h
Hébergement: Hotel
Repas inclus: petit-déjeuner

? Jour3 Jaipur alaporte du Rajasthan

au patrimoine mondial de 'UNESCO

Vous étes accueillis a I'aéroport de Delhi par votre chauffeur anglophone. Il
vous conduit a votre hotel. Installation dans votre chambre puis temps libre.
En fonction de I'heure, profitez du temps libre pour découvrir a votre guise le
vieux Delhi et ses ruelles animées. Vous pouvez également visiter Jama
Masjid, la plus grande mosquée de I'Inde ou le Fort Rouge, site historique
situé au coeur de la ville.

Ce matin vous prenez la route pour Agra. Située sur les rives du Yamuna,
Agra est célébre pour ses monuments historiques batis a I'époque de
I'empire Moghol. Elle compte notamment le Taj Mahal, le Fort rouge et, a
proximité, Fatehpur-Sikri, tous trois inscrits sur la liste du patrimoine
mondial de I'UNESCO.

A votre arrivée, vous vous installez a votre hébergement. Pour le déjeuner,

- vous pouvez choisir I'un des nombreux restaurants avec toit terrasse du

quartier de Taj Ganj, d'olui vous avez une jolie vue sur le Taj Mahal.
L'aprés-midi, visitez le Fort rouge et le Baby Taj, avec un stop sur la rive
opposé au Taj Mahal, pour le voir sous un autre angle.

Réveil matinal pour visiter le Taj Mahal, joyau de I'Empire Moghol. Classé au
patrimoine mondial de 'UNESCO, ce chef d'ceuvre d'art musulman fut
construit au bord de la riviére sacrée Yamuna, en 17e siecle. Considéré
comme |'une des sept merveilles du monde, ce monument est devenu le
symbole de |'Inde.

Apreés la visite, retour a I'hotel pour prendre votre petit-déjeuner avant de
prendre la route pour Jaipur.

Sur le trajet vous effectuez un arrét a Fatehpur Sikri, une ancienne cité
impériale ot vous pouvez visiter son ancienne citadelle ainsi que ses
plusieurs palais en gré rouge. Le site historique de Fatehpur Sikri est classé

Vous poursuivez votre voyage vers Jaipur, ville rose située a la porte du Rajasthan. Une fois arrivés, prenez le temps de vous
balader dans les ruelles commercantes de cette ville de bijoutiers et de pierres précieuses.

Temps de transfert : 5h
Hébergement : Hotel
Repas inclus: petit-déjeuner



9 Jour4 Visite de Jaipur en tuktuk rose...

%" M .'.'HI i ' T bl Journée consacrée a la découverte de Jaipur, la capitale du Rajasthan. Vous
effectuez la visite de la ville dans le cadre d'un projet mis en place par I'ONG
Access Development Service. Ce projet a pour but d'aider a I'emploi des
femmes issues de familles pauvres. C'est dans ce cadre que I'ONG a financé
I'achat de plus de 200 tuktuk rose et emploie exclusivement des femmes
pour les conduire.
Donc c'est avec une de ces conductrices que vous allez explorer Jaipur et ses
sites historiques tels que le fort d'Amber, le City Palace Museum ou encore

le célébre Hawa Mahal.
Dans la soirée, votre chauffeur vous emmeéne dans une famille Rajpout, ou
vous découvrez les secrets de la cuisine locale. Diner chez I'habitant.

Hébergement : hotel
Repas inclus: petit-déjeuner et diner

9 Jour5 Train pour Varanasi

Vous prenez la route retour pour Delhi. Arrivés a Delhi vous visitez, le
tombeau de Humayun classé au patrimoine mondial de 'UNESCO. Cette
sépulture, construite en 1570, a une signification culturelle exceptionnelle
i car c'est le premier exemple de tombe-jardin sur le sous-continent indien.
En fin d'aprés-midi, votre chauffeur vous emmeéne a la gare ol vous prenez
un train de nuit pour Varanasi.

Hébergement : train de nuit couchettes
Repas inclus: petit-déjeuner

9 Jour6  Varanasi, au coeur de la spiritualité hindou

Arrivée a Varanasi tot le matin. Vous étes accueillis par un chauffeur
anglophone qui vous conduit a votre hétel dans la vieille ville au bord du
Gange. Temps libre pour vous reposer du voyage.

Partez déjeuner dans la vieille ville, sur un toit terrasse face au Gange par
exemple...ou baladez-vous sur les berges. Vous étes dans un autre monde a
Varanasi, la ville sacrée des hindous avec une histoire religieuse millénaire.
Imprégnez-vous de la spiritualité du lieu.

Le soir au coucher du soleil, vous pouvez assister, sur les marches principales
face au Gange, a la grande Aarti (priére) en hommage au fleuve sacré : des
cloches, des chants et une cérémonie d'offrandes au Gange, au milieu de

centaines de pélerins. C'est une expérience unique a vivre impérativement!

Hébergement : hotel
Repas inclus: petit-déjeuner

9 Jour7 Navigation matinale sur le Gange



Ce matin vous vous réveillez a I'aube pour naviguer sur le Gange a la lueur du
soleil levant. Une barque vous attend prés de votre hotel pour vous
emmener découvrir la ville, vue du Gange. Les dobbi walah (les laveurs)
battent le linge sur les marches menant au fleuve, les sadhus font leurs
ablutions, quelques pélerins sont déja 13, buvant leur premier tchai fumant...
Aprés cette excursion matinale, vous prenez le petit-déjeuner, puis route
pour Sarnath, I'un des 4 sites les plus importants du bouddhisme. Vous
visitez imposante Dhamek Stupa, haute de 34 m, d'ou Bouddha fit son
premier sermon. Vous visitez d'autres vestiges et stupas puis retour a

Varanasi. Aprés-midi libre.

Hébergement : hotel
Repas inclus: petit-déjeuner

9 Jour8 Kushinagar lieu incontournable de I'histoire du bouddhisme

Vous quittez le monde hindouiste pour vous plonger dans I'histoire du
bouddhisme. Vous poursuivez votre voyage vers Kushinagar, lieu sacrée
pour les bouddhiste. C'est ici que Buddha a eu son Mahaparinirva oula fin de
savie terrestre.

Hébergement : hotel
Repas inclus : petit-déjeuner

? Jour9 Traversée de lafrontiére indo-népalaise : bienvenue au Népal

Vous poursuivez votre voyage vers le nord pour traverser la frontiére indo-
népalaise. Apres la formalité d'immigration et I'obtention du visa, vous étes
pris en charge par un chauffeur népalais, qui vous conduit a Lumbini, le lieu de
naissance de Siddharta Gautama, le dernier Bouddha ! Sur ce lieu saint,
différentes communautés bouddhistes internationales ont construit des
temples et des monastéres. Vous visitez les temples les plus importants de
Lumbini.

Hébergement: Hotel
Déjeuner : libre

9 Jour10  Lumbini, le lieu de naissance de Bouddha

Ce matin, vous visitez le célébre temple de Maya Devi. C'est le site le plus
important de Lumbini.

Vous prenez ensuite la route pour la jungle du Terai et le parc national de
Chitwan, classé au patrimoine mondial de 'UNESCO. Aprés le déjeuner,
vous effectuez une premiére découverte des plaines du Népal. Diner a I'h6tel.




Temps de transfert:
Hébergement : hotel
Repas inclus: petit-déjeuner et diner

? Jour11 Rencontre avec les éléphants et les rhinos au parc national du Chitwan

Hébergement : hotel
Repas inclus: pension compléte

9 Jour12 Envolpour lavallée de Katmandou

Hébergement : hotel
Repas inclus: petit-déjeuner

Découverte du Parc National de Chitwan. Vous descendez lariviere en
canoé pour observer les oiseaux et les crocodiles au lever du soleil. Puis, vous
partez pour un safari, a la recherche notamment des rhinocéros unicorne.
Une promenade a pied dans la jungle vient conclure votre exploration de la
jungle pour pister cerfs, biches, ours... et avec beaucoup de chance, des tigres.
On visite également un centre d'élevage des crocodiles d'une espéce rare
(Gavialis gangeticus). Le soir, vous assistez a un spectacle de danses
guerrieres Tharu, ethnie du Terai.

Balade matinale pour observer les oiseaux (rollier-indien, martin-pécheur,
guépier, oie-a-téte-barrée, etc).

Apreés le petit-déjeuner vous prenez la route pour I'aéroport de Bharatpur ou
vous prenez un vol intérieur pour Katmandou, |la capitale népalaise.

Arrivée a Katmandou, transfert et installation a I'hotel prés de stupa de
Bodnath, le plus majestueux stupa de la vallée de Katmandou, entouré de
plus de 30 monastéres tibétains. Profitez de ce haut lieu sacré bien animé le
soir.

9 Jour13 Lesperlesde lavallée de Katmandou

Journée de découverte des joyaux de la vallée de Katmandou.
Le matin vous visitez Pashupatinath, I'un des temples hindou les plus
importants de la vallée de Katmandou. Situé sur les berges de la riviére

"= sacrée Bagmati, ce temple est dédié a Shiva. Pashupati est aussi un lieu de

quand tous les visiteurs sont partis !!!

Temps de transfert : 1h
Hébergement : hotel
Repas inclus : petit-déjeuner

crémation sacrée pour les hindous, au méme titre que les villes sacrées en
Inde telles que Varanasi ou Haridwar. Visitez les différents temples dusite et
surtout profitez de I'ambiance spirituelle du lieu.

Aprés cette découverte, vous poursuivez votre visite vers la somptueuse cité
piétonne de Bhaktapur, a 15 km de Katmandou. Bhaktapur est I'une des plus
belle cités impériales de la vallée. Visite et nuit a Bhaktapur pour rester

9 Jour14 Lescitésimpérialesde lavallée de Katmandou



Hébergement : hotel

Repas inclus: petit-déjeuner

9 Jour 15

Fin de séjour

ok
-l

Vous quittez Bhaktapur pour poursuivre notre voyage vers Patan, I'une des
trois anciennes cités impériales de la vallée, principalement bouddhiste,
connue pour ses artisans fondeurs de statues. Vous sortez des sites
classiques pour vous balader dans les quartiers typiques. Si possible vous
vous rendez visite aux artisans de bijoux ou de statues. Au cours de votre

' balade, vous découvrez également les différents maisons newars, typiques

de la vallée de Katmandou. Vers la fin d’aprés-midi, vous allez a

~ Swayambhunath. C'est un stupa bouddhiste situé sur une colline dominant la

vallée de Katmandou.
Vous terminez votre journée avec la visite de la veille ville de Katmandou.

Check-out de I'hotel avant midi. Temps libre. En fonction de vos horaires de
vols, transfert a I'aéroport pour prendre votre vol international retour.



PERIODE & BUDGET

Quand voyager ?

La meilleure période pour voyager est la suivante :

janv. févr. mars oct. nov. déc.

o A partir de 1800 € par personne (sur la base de 2 participants)
o A partir de 1500 € par personne (sur la base de 4 participants)

Ce budget est indiqué par personne, selon disponibilité. Votre agent local vous fera parvenir un devis personnalisé avec le prix exact. En effet, ce dernier peut
varier en fonction de plusieurs éléments (disponibilité, niveaux de prestations, période, nb de participants, délai de réservation et bien d’autres encore).

Le prix comprend

e |'hébergement en chambre double avec petit-déjeuner

e Lesrepas comme indiqués dans le programme

e Lestransferts en véhicules privatisés avec chauffeur anglophone
e |etrain de nuit de Delhi a Varanasi réservée en classe supérieure
e |evol domestique entre Bharatpur et Katmandou

e Une assistance de I'équipe locale 24h/24 durant le voyage

Le prix ne comprend pas

e Lesvolsinternationaux

e Lesvisas

e Lesrepas non mentionnés

e Les boissons

e Les pourboires

e |es dépenses personnelles

e Lesdroits d'entrée dans les sites

Options
e Guides locaux francophones ou anglophones a la journée ou pour certains sites : nous consulter
e Supplément chambre individuelle durant tout le séjour: nous consulter

Conditions de paiement et d'annulation

Inscription

L'inscription a I'une de nos activités ou voyage implique I'acceptation des conditions générales de vente. Chaqgue client doit
remplir un bulletin d'inscription. L'inscription n’ est acceptée gu’avec le versement d’'un acompte représentant 35% du montant
total duvoyage et dans la mesure des places disponibles. Si l'inscription se fait a moins de 35 jours du départ, le prix total du
voyage devra étre réglé dés l'inscription. Vous pouvez effectuer votre paiement par virement bancaire (SWIFT/IBAN) ou par carte
bleue directement sur le site. Une confirmation d'inscription vous sera envoyée par mail dans les plus brefs délais.

Facturation

Une fois votre réservation enregistrée, nous vous envoyons par mail votre facture. Le solde doit nous parvenir au moins 35 jours
avant votre date d'arrivée. Si le solde du voyage ne nous est pas parvenu dans ces délais, Altai India | se réserve le droit dannuler la
réservation sans indemnité.

Annulation

Conditions et frais d'annulation :

Si, pour quelque raison que ce soit, vous devez annuler votre voyage, les sommes que vous avez versées vous seront remboursées
sous réserve des retenues suivantes :



Sile désistement alieu:

e Plus de 30 jours avant le départ, une somme forfaitaire de 50€ par personne sera retenue

e De 30a21jours avant le départ, le montant de I'acompte versé sera retenu (soit 30% du montant total du dossier)
e De20a 14 jours avant le départ, 50% du montant total du dossier sera retenu

e De 13a7jours avant le départ, 75% du montant total du dossier sera retenu

e Moins de 7 jours avant le départ, 100% du montant total du dossier sera retenu

Cas particuliers:

Quelle que soit la date d’'annulation ou de modification de contrat, les frais suivants s’ajoutent au baréme ci-dessus :

¢ Frais fixes aériens : si votre billet d’avion doit étre émis longtemps a 'avance, souvent pour vous éviter des suppléments
importants, 100% des frais non remboursables en cas d’annulation ou de modification de votre plan de vol vous seront
facturés. Dans ce cas le baréme ci-dessus ne s’applique que sur le prix du voyage sans le vol.

e Frais fixes terrestres : les frais engagés tot pour des réservations fermes vous seront facturés en cas dannulation.

e Frais d’'assurance : que vous ayez souscrit une assurance multirisques ou une assurance annulation, le montant de I'assurance
est dl et ne peut faire I'objet d'aucun remboursement.

Ces conditions spécifiques vous seront signifiées sur votre confirmation d'inscription. Si vous étes dans I'obligation d'annuler
votre voyage avant son commencement (date de départ), vous devez en informer dés que possible Altai India et I'assureur par
tout moyen écrit permettant d'obtenir un accusé de réception.

C'est la date de réception de I'écrit qui sera retenue comme date d'annulation pour facturer les frais d'annulation.

Si Altai India se trouve dans 'obligation d'annuler un départ en groupe, en raison du nombre insuffisant de participants, la décision
sera prise et les clients informés au plus tard 21 jours avant le départ. Altai India peut également annuler un départ suite a des
événements exceptionnels, relevant notamment des cas de force majeure (éruption volcanique, événements sociaux, gréves,
intempéries) pouvant porter atteinte a la sécurité des participants. Dans ces cas, les participants seront remboursés
intégralement des sommes qu'ils ont versées sans toutefois pouvoir prétendre a aucune indemnité.

Modification du contrat

En cas de modification d’'un voyage par le client entrainant des frais pour Altai India, ces frais seront a la charge du client. Dans
tous les cas, toute modification fera I'objet d’'un écrit. Altai India pourrait modifier des éléments au contrat de voyage, si des
événements extérieurs a notre volonté s'imposaient. Nos clients en seraient informés par écrit dans les plus brefs délais.

Prix etrévision des prix

Pour les voyages en groupe, les prix figurant sur le site internet ont été calculés et sont valables pour le nombre indiqué de
participants pour chaque voyage. Les tarifs sont confirmés lors de 'inscription. Si le nombre de participants est inférieur au
minimum requis, un "supplément petit groupe" peut étre appliqué. Pour tous les séjours ou programmes, nous mentionnons le prix
par personne, valable a partir d'un certain nombre de participants, et nous détaillons les prestations incluses et non incluses dans
ce prix. Toute modification des taux de change, des prix des différents éléments composant un voyage et en particulier le prix des
carburants peut entrainer un réajustement tarifaire.

Cession du contrat

En cas de cession du contrat par le client a un cessionnaire, les conditions de modification et dannulation s’appliquent.

Assurance

Nous vous invitons a souscrire une assurance avant votre départ garantissant les activités pratiquées avec Altai India. Le détail
des assurances proposées est disponible sur cette page : https://india.altaibasecamp.com/fr/assurance

Dans le cas ol vous ne souscrivez pas d'assurance avec nous, nous vous demandons de bien vouloir nous communiquer par mail les
informations de votre contrat d'assurance (nom de la compagnie, nom du contrat, n° de police d'assurance, n°® de téléphone) et
d'emporter ces informations avec vous lors de votre séjour.


https://india.altaibasecamp.com/fr/assurance

INFOS PRATIQUES

Encadrement

Vous étes accompagné par les chauffeurs indiens en Inde et nepalais au Nepal sur tous les trajets routiers. lls veillent a votre
sécurité et seront de bon conseil si besoin.

A Chitwan nous prévoyons un guide naturaliste anglophones qui vous apportera leurs connaissances du terrain.

Si vous le souhaitez, vous pouvez demander, en option, des guides locaux francophones dans certaines villes. C'est la meilleure
facon de visiter et découvrir une ville!

Alimentation

La cuisine indienne est un véritable voyage a la découverte des épices, des légumes, des viandes et des milles et une maniéres de les
accommoder...

Les repas sont majoritairement pris au restaurant sauf pendant le trekking, ot ils sont élaborée avec soin, dans la mesure du
possible a base de produits frais.

La cuisine indienne est riche et variée, épicée et savoureuse.

Dans le Sud, le riz accompagne des plats végétariens, pour la plupart fortement relevés. Le dhal, sorte de soupe de

lentilles, est omniprésent, soit en accompagnement, soit en tant que base durepas. Le thali est le plat passe-partout.

Originaire de I'Inde du Sud, on le sert dans tout le pays. |l est réalisé a partir de curry de légumes, de condiments, 2 ou 3 sortes de
pain (chapati ou puri), quelques papadam (gaufrettes de farine de lentilles), d'un bol de raita (yaourt avec légumes émincés) et un
dessert, sans oublier le riz. Vous pourrez go(ter des curry de viande ou de poisson et les succulents tandoori. Dans le Sud, le masala
dosa, crépe de farine de lentilles farcies de légumes, est un bon en-cas. Le lassi, yaourt battu sucré ou salé, calme le feu des aliments.

Durant votre séjour les boissons, y compris I'eau minérale, sont a votre charge. Vous pouvez remplir vos gourdes d’'eau mais il est
indispensable de la traiter avec des pastilles purifiantes. Evitez autant que possible I'achat de bouteilles en plastique qu'il faut
ensuite recycler. Si vous devez acheter de I'eau en bouteille, nous vous conseillons d’'acheter des bouteilles de grande contenance
et remplir vos gourdes au fur et a mesure.

Hébergement

e Nuit en chambre double en hétel.

Les hotels sont choisis pour leur confort, mais aussi et surtout pour leur caractére et leur intérét par rapport ausite visité. lls sont
tous de bonne catégorie.

Ci-dessous la liste des hébergements de référence a titre indicatif:

Delhi Regent Grand

Agra Pushp villa

Bharatpur Arya niwas

Delhi Regent Grand
Varanasi SLE residency
Kushinagar Hotel Imperial
Lumbini Hotel Buddha Maya Garden
Chitwan Green Mansion
Bodnath Shambaling
Bhaktapur Shiva guesthouse
Kathmandu Moonlight

Tous ces hotels peuvent étre remplacés par un établissement de méme niveaus'ils ne sont pas disponibles au moment de votre
réservation.

¢ Une nuit en train couchette (compartiment a 4 ou 6 couchettes, air conditionné).

Déplacement et portage

Véhicule privatisé avec chauffeur durant tout le voyage.
Pour une expérience inédite, vous voyagez en train couchette entre Delhi et Varanasi.



Entre Chitwan et Katmandou (20min), vous prenez un vol domestique.

Budget et change

Monnaie indienne : La Roupie (Rp et Rs).
Reportez vous sur ce site afin de connaitre I'évolution du taux de change au jour le jour : http://www.xe.com/

Vous pouvez facilement changer des euros sur place. Les cartes de crédit sont acceptées dans toutes les villes.

Pourboires

Les pourboires sont une institution nationale en Inde et sont considérés comme quasi obligatoires...

Pour vous aider a organiser le budget de votre voyage, ci-dessous une indication de pourboires recommandés par Huwans:
e Guide local pour les visites: 300 a 400 roupies par jour.

Bagagiste/Porteurs de bagages a I'h6tel: 20 a 30 roupies.

e Restaurants: 7 a 10% de votre note (ce n'est pas obligatoire).

Chauffeur: 250 a 350 roupies par jour.

Info taux de change: 1€ = 72 roupies.

Equipement indispensable

e Chaussures de marche basses

e Chaussures légéres (tennis ou sandales) pour la visite des villes et villages
e Tongues pour prendre la douche

e Sous vétements

e Pantalons de randonnée

e Shorts/Bermudas

e Vestes polaires

o Tee-shirts (techniques de préférence)

e Chapeay,

e Maillot de bain

Afin de ne choquer personne, et par respect populations visitées, évitez les tenues moulantes et trop légeres, les décolletés et les
shorts oujupes trés courtes. Dans les temples, les épaules et les cuisses doivent étre couvertes.

Equipement utile

e Pochette a mettre autour du cou ou en ceinture pour votre passeport, votre dépliant assurance voyage, vos devises, votre carte
de crédit et vos papiers personnels.

e Serviettes humidifiées type "Calinette" pour la toilette quand I'eau est trop froide ou inaccessible,

e Trousse de toilette

e Serviette de toilette

e Paire de lunettes de soleil

e Créme de protection solaire (visage et lévre)

e Lampe de poche oufrontale avec piles de rechange

e Gourde de 1.5 litres minimum, lIégére et isotherme.

e Gel hygiénique

Bagages

L'ensemble de vos bagages doit étre réparti dans deux sacs :

e Un sacde voyage souple avec fermeture éclair latérale donnant plus facilement accés a son contenu type sac marin 80 litres
environ et de 15 Kg maximum.

e Un petit sac a dos d'une contenance d'environ 30 litres pour vos affaires de la journée : polaire, tee-shirt de rechange, gourde,

lunettes, appareil photo, jumelles, petit matériel...

Attention, certains pays interdisent I'importation et I'utilisation des cigarettes électroniques, nous vous recommandons donc
vivement de vous renseigner auprés des autorités compétentes (MAE, ambassade, consulat) avant votre départ.


http://www.xe.com/

Pharmacie

Il est recommandé de constituer votre propre trousse a pharmacie : créme solaire hydratante corps et lévres, élastoplast et
ciseaux, vitamines C, collyre, doliprane et/ou aspirine, antidiarrhéique et antiseptique intestinal (immodium, intetrix), pommade
cicatrisante et antiseptique local, antibiotique courant (facultatif).

Pensez également a votre traitement en cours.

Méme si aucun vaccin n'est obligatoire pour I'Inde, vous vous assurerez cependant que les vaccins pratiqués couramment dans les
pays occidentaux (tétanos, diphtérie, poliomyélite, typhoide) sont encore valables. Pour les vaccins hépatite A et B, consulter
votre médecin.

Pour le traitement antipaludéen : consulter un service médical spécialisé, comme a Paris celui de :
e [nstitut Pasteur

Tel:0140613800

e Hopital de la Pitié Salpétriere

Tel:0142 1600 00.

Passeport

Valable 6 mois apreés la date de retour.

Les enfants doivent posséder un passeport individuel. lls ne peuvent plus étre inscrits sur le passeport de leurs parents.
Un enfant qui voyage a I'étranger sans étre accompagné de I'un de ses parents doit présenter les 3 documents suivants :

- Piece d'identité valide du mineur : carte d'identité ou passeport + visa éventuel en fonction des exigences du pays de destination
(a vérifier en consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr)

- Photocopie du titre d'identité valide du parent signataire : carte d'identité ou passeport

- Formulaire d'autorisation de sortie du territoire signé par |'un des parents titulaire de |'autorité parentale.

NB : cette autorisation peut étre requise par certains pays lorsque I'enfant mineur voyage avec un seul de ses parents (a vérifier en
consultant les fiches pays du site diplomatie.gouv.fr)

Pour I'Inde :

Un visa individuel est obligatoire pour entrer sur le territoire indien. Son obtention se fait sous votre responsabilité. Il y a trois
possibilités :

1/ Faire la demande auprés d'une agence de visa spécialisée, tel que notre partenaire Visa Connect, qui s'occupera de toutes les
formalités pour vous.
Pour tous renseignements complémentaires consultez leur site internet : www.visa-connect.fr

2/ Faire une demande de E-Tourist Visa en ligne par vous-méme, sur le site :https://indianvisaonline.gov.in/visa/tvoa.html

3/ Demande de visa classique a I'ambassade : Le consulat indien ne prend plus de dossiers de demande de visa.

Il faut s'adresser a VSF, le centre officiellement accrédité par I'ambassade de |'Inde.

VSF a des agences dans les villes suivantes en France : Paris, Marseille, Lyon, Strasbourg, Bordeaux.

Pour plus de renseignements consultez le site internet de VSF : https://www.vfsglobal.com/india/france/Tourist_Visa.html)

Pour le Népal :

Il s'agit d'un visa individuel. L'obtention de votre visa est sous votre responsabilité. Il s'obtient sur place a la frontiére indo-
népalaise. Les tarifs sont les suivants:

- visa 15 jours 30 US$ (ou équivalent euros)

- visa 30 jours 50 US$ (ou équivalent euros)


http://www.visa-connect.fr/
https://indianvisaonline.gov.in/visa/tvoa.html
https://www.vfsglobal.com/india/france/Tourist_Visa.html

Vaccins obligatoires

Depuis la pandémie, la plupart des pays n'accueillent que des personnes vaccinées contre la COVID, pensez a vous informer
régulierement sur les conditions sanitaires, et gardez en téte qu'elles sont évolutives.

Pour les citoyens francais, la vaccination contre la fievre jaune est nécessaire pour les personnes en provenance de pays ouil y a
un risque de transmission.
Les vaccinations obligatoires et recommandées en France sont toutefois fortement conseillées.

Pour plus d'information sur les vaccinations et les traitements conseillés pour votre voyage, vous pouvez consulter :
- Le site du Ministére des Affaires Etrangéres :
http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays/

- Le site de I'Institut Pasteur :

https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/

Dans tous les cas, nous vous conseillons de consulter votre médecin avant votre départ. Il vous donnera des indications fiables sur
votre état de santé général, et fera un point sur vos vaccinations habituelles et celles recommandées pour votre destination.

Santé / recommandations sanitaires

Les obligations sanitaires de chaque pays face a la pandémie évoluent fréguemment, il est important et de votre responsabilité de
les consulter jusqu'au jour de votre départ sur le site du ministére des affaires étrangéres, rubrigue "Conseil aux voyageurs".

Electricité

Presque toujours 220V, 50 cycles AC, mais certains endroits utilisent encore 110 V. Il y a de I'électricité quasiment jamais de
prises de terre, et les coupures ne sont pas rares dans les zones rurales. Les prises sont souvent du méme type qu'en France.
Néanmoins pour voyager en toute tranquillité, nous vous conseillons de prendre un adaptateur universel.

Géographie

Située en Asie du Sud, I'Inde a la forme d'un triangle, adossé a la longue chaine de I'Himalaya et pointant au sud dans |'océan Indien.

Elle posséde des frontieres communes avec le Pakistan au Nord-ouest, la Chine, le Népal et le Bhoutan au nord, le Bangladesh et le
Myanmar a I'Est. Le Sri Lanka est I'Tlle en forme de larme suspendue au sud du pays. Le Nord comporte les pics enneigés et les
vallées profondes de I'Himalaya, puis la vaste plaine du Gange, qui s'étend de la mer d'Oman au golfe du Bengale. Au Sud de cette
région, le Deccan, un plateau triangulaire, s'éléve de 300 a 900 metres d'altitude. Il est bordé par les ghats orientaux et
occidentaux, des chaines de collines qui courent le long des cotes séparant les fertiles bandes cotieres de I'arriere-pays.

Faune

Aussi riche que fascinante, la faune de I'lnde est un véritable melting-pot d’animaux venus d’Europe, d'Asie et de I'ancien continent
du Gondwana qui vivent dans une extraordinaire variété d’habitats, depuis les luxuriantes mangroves jusqu'aux sables du désert et
aux glaciales prairies d’altitude. Abritant de nombreuses espéces célébres, grandes et petites, le pays posséde une biodiversité
exceptionnellement riche. Avec 397 espéces de mammiféres et 2 546 espéces de poissons, il détient 'un des records mondiaux en
la matiére.

Mais I'lnde est surtout connue pour ses animaux emblématiques : éléphants, tigres, singes, |éopards, antilopes et rhinocéros. Dans
la famille des singes, le macaque rhésus, le bonnet chinois et le semnopithéque sont faciles a voir. Plus de 500 espéces de reptiles
et d'amphibiens sont répertoriées, dont le cobra royal, le python, le crocodile, la grande tortue d'eau et le varan. Enfin, avec plus de
1250 espeéces et sous-espeéces d'oiseaux, |'avifaune enchantera les ornithologues.


http://www.diplomatie.gouv.fr/fr/conseils-aux-voyageurs/conseils-par-pays/
https://www.pasteur.fr/fr/centre-medical/preparer-son-voyage/
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